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NEWSLETTER Aprile/2014 
 

Riprendi la vita nelle tue mani! 
 

Un caro abbraccio da Carmela 
 

 
Mi trovi anche su 

http://www.for-mother-earth.it/blog/ 
http://www.for-mother-earth.it/luceinretenews.php 

http://www.facebook.com/carmelalopresti.intelligenzaemotiva 
Aggiungi la pagina INTELLIGENZA EMOTIVA ai Preferiti 

https://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410?ref=hl 
… falla conoscere! 

 
 

La Newsletter, fino a tutto lo scorso anno, ha avuto per lo più una frequenza mensile. 
Da quest’anno non è più così e non so neppure dirvi ogni quanto ve la invierò. Mi è molto più semplice, 
invece, aggiornare la pagina fb INTELLIGENZAEMOTIVA http://www.facebook.com/pages/Intelligenza-
Emotiva/201843679837410 
(la newsletter deve passare per il webmaster che poi la spedisce, mentre la pagina fb posso aggiornarla 
direttamente e immediatamente tutte le volte che mi è possibile). 
Quindi vi invito a visitarla, aggiungerla alle pagine che vi piacciono e farla conoscere agli amici e conoscenti. 

Grazie! 

 

La civiltà dell’empatia è alle porte 
 

Riduzione e adattamento a cura di Carmela Lo Presti 
da La civiltà dell’empatia di  Jeremy Rifkin 

 

 “La vecchia scienza considera la natura come oggetto; la nuova come 
relazione. La vecchia scienza è caratterizzata da distacco, espropriazione, 
dissezione e riduzione; la nuova da impegno, condivisione, integrazione e 
olismo. La vecchia scienza cerca il potere sulla natura; la nuova a renderla 
sostenibile. La vecchia scienza cerca il potere sulla natura; la nuova una  
partnership con la natura. La vecchia scienza premia l’autonomia dalla 

natura; la nuova la partecipazione alla natura. 

La nuova scienza ci porta da una visione colonialista della natura come nemico da saccheggiare e 
schiavizzare a una visione della natura come comunità da nutrire. Il diritto di sfruttare, 
sottomettere, possedere la natura sotto forma di proprietà è bilanciato dall’obbligo di servirla e 
trattarla con dignità e rispetto. Il valore utilitaristico della natura sta lentamente cedendo il posto al 
suo valore intrinseco… 
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Acquistalo su  

… 

Le scuole americane stanno diventando un laboratorio per formare i giovani alla coscienza della 
biosfera. In tutto il paese vengono agli studenti vengono insegnate la complessità della dinamica 
degli ecosistemi e l’importanza dell’efficienza energetica e del riciclo dei rifiuti, ma anche della 
tutela della natura e della salvaguardia dei biomi*. Parimenti importante è il fatto che la pedagogia 
scolastica comincia a mettere l’accento sugli effetti che le abitudini di consumo personali hanno 
sugli ecosistemi terrestri… I bambini stanno diventando consapevoli che tutto ciò che fanno – il 
modo in cui vivono – influenza la vita degli altri esseri umani, delle altre creature e della biosfera 
che condividiamo con loro e capiscono che siamo profondamente legati gli uni agli altri in 
ecosistemi che costituiscono la biosfera, così come lo siamo nelle reti sociali che costituiscono la 
blogosfera. 

… La nuova rivoluzione pedagogica sta mettendo l’accento sullo sviluppo empatico…. 

I programmi di sviluppo dell’empatia aiutano gli studenti a riconoscere le connessioni emotive, così 
come i programmi ambientali li aiutano a riconoscere le connessioni ecologiche globali. Michael 
McDermott‘, dirigente scolastico in una scuola media inferiore a Scarsdale, New York, la spiega 
così: ‘Come scuola abbiamo fatto un gran lavoro sui diritti umani… Ma i bambini non salveranno 
mai il Darfur, se continuano ad emarginare un compagno in mensa: sono cose che devono 
procedere di pari passo’… 

In molte scuole i programmi di sviluppo dell’empatia cominciano già in prima elementare. Una 
delle innovazioni più interessanti è il Roots of Empathy Project, avviato da Mary Gordon, 
un’educatrice canadese, e introdotto con successo in molte scuole in Canada e, più recentemente, 
negli Stati Uniti… 

… 

Il programma Roots of Empathy Project crea un ambiente di apprendimento collaborative e 
distribuito, in cui i bambini condividono pensieri e sentimenti con gli altri e, nel farlo, imparano a 
pensare al processo educativo come ad un’esperienza condivisa… Così l’apprendimento diventa 
un’esperienza collaborativa più che una vicenda personale… 

 

Continua a leggere … >>>  
 
 
 

 
 

 
www.intelligenzaemotiva.it  è affiliata con macrolibrarsi.it e con ilgiardinodeilibri.it  

Chi acquisterà libri distribuiti da MACROLIBRARSI  e IL GIARDINO DEI LIBRI attraverso i link presenti su 
www.intelligenzaemotiva.it o nella News-letter  

o su FB http://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410, 
darà un supporto economico, (senza modificare il valore dell'acquisto), al progetto di 

www.intelligenzaemotiva.it, per la diffusione di informazioni e attività educative e formative  finalizzate a 
favorire lo sviluppo dell’intelligenza emotiva e spirituale  
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2014 
 
 

PROSSIME ATTIVITA’ PER INSEGNANTI, EDUCATORI E FIGURE SIMILARI 
 

Formazione, strumenti e percorsi per lo sviluppo dell’intelligenza emotiva 
attraverso i laboratori FME® di base 

Metodo For Mother Earth® 
 

SCUOLA DELL'INFANZIA 
 

18/20 Luglio e 1/5 Agosto 2014 
a Bastia Umbra, a due passi da Assisi 

 
Scadenza iscrizioni 26 Maggio 

 
Programma del Corso e iscrizioni > http://www.intelligenzaemotiva.it/info/FORMAZIONE_MAT_2014.pdf  
Vedi anche > http://www.intelligenzaemotiva.it/Formazione_Aggiornamento/index.asp 
                > http://www.intelligenzaemotiva.it/Formazione_Aggiornamento/premessa.htm 
                  > http://www.intelligenzaemotiva.it/Attivita/Incontri_informativi.htm#Educatori 
 

 
 

ATTIVITA’ DI CRESCITA PERSONALE INDIVIDUALI  
PER ADULTI, BAMBINI, ADOLESCENTI 

Per appuntamento: dott.ssa Carmela Lo Presti cell. 320.82.111.71; tel 075.800.19.06 
http://www.intelligenzaemotiva.it/Attivita/consulenze_e_allenamenti.htm  

 
Calendario 

http://www.intelligenzaemotiva.it/Calendario.asp 

 

News dal mondo della scuola 

Senza cattedra, senza voti, senza zaino: Ecco la scuola rivoluzionaria che già esiste in Italia. 
Ecco com’è e dov’è 

Solo la merenda e un paio di quaderni per i compiti: lo zaino ha un peso 
piuma alla scuola primaria di Classe dell’Emilia Romagna. La mattina, 
quando si arriva, ci si siede nell’agorà e si discute di quello che si farà 
durante la giornata. La cattedra, nelle aule, non c’è. E nemmeno i banchi. 
Ci sono i tavoli, isole per gruppi di alunni. Qui, infatti, la condivisione è 
tutto. E il lavoro di gruppo è di casa. Ma perché un progetto così innovativo 
attecchisce in una scuola del forese, nella minuscola Classe a pochi 

chilometri da Ravenna? 
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Merito di Rita Gentili, un’insegnante illuminata che dopo essersi innamorata, aver proposto ed essere riuscita 
ad ottenere di aderire alla rete nazionale “Senza Zaino” – partita da Marco Orsi, dirigente scolastico di Lucca 
– non tornerebbe più indietro: no, la scuola tradizionale mai più… 

Continua a leggere su: http://www.retenews24.it/rtn24/societa/cattedra-voti-zaino-scuola-rivoluzionaria-gia-
esiste-in-italia-come-dove/ 

  

Finlandia, una scuola da imitare 

Non ci sono voti fino a 13 anni e si impara facendo; ci sono insegnanti di 
sostegno; si imparano tre lingue e i docenti sono accuratamente selezionati e 
addestrati ma non strapagati. Ecco i segreti della scuola finlandese, la scuola 
migliore del mondo. L'inchiesta di Focus.  

Secondo i dati dello studio Pisa (Programme for international study assessment), 
condotto su 400mila 15enni di 57 Paesi, i ragazzi finlandesi sono i meglio preparati in lingua, matematica e 
scienze. Gli italiani decisamente meno: uno su quattro non capisce ciò che legge e uno su due manca delle 
nozioni di base in matematica. Quali sono i segreti della scuola finlandese? Ecco che cosa emerge 
dall’inchiesta di Focus (11/2008). 

• I bambini vanno quasi tutti all’asilo nido e poi alla scuola materna dello stesso distretto. 
Il che consente grande omogeneità educativa: fin dalla prima infanzia si coltivano autoriflessione, 
senso di responsabilità, empatia e collaborazione. Qualità ideali per l’apprendimento. 

• La scuola inizia a sette anni compiuti, quando il cervello è al giusto stadio di 
maturazione per apprendere. Il 99,7% dei bambini (immigrati e rom compresi) termina la scuola 
nove anni dopo, “nessuno escluso”, come dice la legge istitutiva della scuola. 

Continua a leggere su: 

http://www.nostrofiglio.it/Bambino-7-13-anni/scuola/scuola_Finlandia.html#.U1zZbVYY9VA.facebook  

 
...le cose, piano piano, cambiano!  

E' fondamentale, in questo tempo di crisi, riconoscere i piccoli cambiamenti positivi intorno a noi, 
 in ogni ambito... è sempre una goccia che fa traboccare il vaso! 

Orti didattici: a scuola per imparare a coltivare pomodori, carote e zucchine e diventare degli 
adulti consapevoli 

al nord al sud del paese aumentano le scuole in cui i piccoli allievi attraverso la cura 
dell'orto imparano l'importanza di una sana alimentazione a base di prodotti di 
stagione e si preparano a diventare degli adulti consapevoli.  

 

Continua a leggere su: 
http://www.nonsprecare.it/orto-a-scuola-bambini-slow-
food?fb_action_ids=1428914264026827&fb_action_types=og.recommends 
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DOMENICA 25 MAGGIO: OPEN DAY AGRINIDO DELLA NATURA 

 una giornata aperta per conoscere spazi, esperienze ed organizzazione dell'agrinido in vista delle iscrizioni 
per l'anno 2014-2015. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/349527895157187/photos/a.369355766507733.1073741829.349527895157187/520598741383434/?type=1
&theater 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Convegno "La Natura come Maestra" 
 

 
Sabato 10 maggio 

alle ore 9.00 
 

Via Pisignano, 35 - Cesena (FC) 
 

Presso Scuola dell'Infanzia "Aquilone" 
 
 
 
 
 
 

Troverai altri articoli sul mondo della scuola, i diritti umani, l’ecologia e altro ancora su 
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https://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410?ref=hl  
 

Per te e per chi ami, per i tuoi regali acquista su 
http://www.intelligenzaemotiva.it/FME_Edizioni/shop.asp  

http://www.intelligenzaemotiva.it/edizioni_fme.htm  

Torna a visitarci su  
www.intelligenzaemotiva.it – www.for-mother-earth.it 

 
 

Acquista i libri distribuiti da Macrolibrarsi  
da questo link 

 
 

 
Acquista i libri distribuiti da Il Giardino dei Libri  

da questo link  
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