
 
 

FOR MOTHER EARTH® Center 
www.intelligenzaemotiva.it – www.for-mother-earth.it  

E -mail: carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it  - info@for-mother-earth.it 

NEWSLETTER n. 6/2011 
 

Riprendi la vita nelle tue mani! 
Un caro abbraccio da Carmela 

 
 

 

Mi trovi anche su  
http://www.for-mother-earth.it/blog/ 

http://www.for-mother-earth.it/luceinretenews.php  
http://www.facebook.com/carmelalopresti.intelligenzaemotiva   

scegli la mia pagina e falla conoscere  
http://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410 

 
BENTROVATI! 

Carissimi amiche e amici , finalmente sono di nuovo qui con voi! 

Da Giugno, per serie questioni di salute, ho dovuto occuparmi quasi esclusivamente di me 
e del mio star bene. 

Ho vissuto l’evento e tutta la 
situazione con gratitudine e gioia, in 
quanto ero ancora viva, 
considerandoli come un’opportunità 
che mi sono data e che la Vita mi ha 
dato per una Ri-Nascita, come se 
avessi concluso una vita e ne avessi 
iniziata una nuova. Il passaggio tra 
prima e adesso è stato segnato dalla 

pubblicazione del mio nuovo libro per tutti gli adulti – SVILUPPA LA TUA INTELLIGENZA 
EMOTIVA, Verdechiaro Edizioni – finito di scrivere a Dicembre del 2010 e pubblicato dopo 
la mia uscita dall’ospedale a Giugno del 2011.  

Se guardo al mio Sogno, ci sono tante cose che ho realizzato fino a Giugno di quest’anno e 
tante altre a cui è tempo di dare vita.  

Tra i Progetti maturi per vedere la luce ci sono alcune pubblicazioni, che completeranno gli 
strumenti base del Metodo For Mother Earth® per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva dei 
bambini dai 2 ai 10 anni - il MANUALE DI DIDATTICA e IL MANUALE DI VALUTAZIONE – e 
le attività ludico-educative per lo sviluppo delle intelligenze dei bambini dai 6 ai 10 anni 
presso il mio Studio, che costituiscono il seme di una realtà educativa di più ampio respiro 
che ho in cuore di costruire insieme ad altri.  

Vi invito dunque a dare un’occhiata alle proposte per i bambini: 
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o   CreAttività – Attività per lo sviluppo dello Spirito Creativo (pittura, “scultura”, 
invenzione di storie e costruzione di libri, e tanto altro ancora)  

o    Emozioniamoci! Attività per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva secondo il Metodo 
For Mother Earth®  

o    Yoga per giocare e altri giochi – Attività per lo sviluppo della consapevolezza di sé, 
della socializzazione e del linguaggio corporeo attraverso lo yoga, danze e altri giochi. 

o    Seme di Luce – Racconti, poesie, riflessioni, conversazioni, attività artistiche e 
psicomotorie per lo sviluppo dell'Intelligenza Emotiva, Ecologica e Spirituale.  

Ai genitori dei bambini iscritti alle attività entro Gennaio 2012 viene data l’opportunità di 
frequentare gratuitamente due incontri formativi, se lo vorranno. 

In queste attività ludico-educative sono affiancata da Marta Cristofani, una 
giovane specializzanda nel Metodo, che stimo molto. 

Ci sono novità anche per gli adulti: 

o  “Sviluppa la tua Intelligenza Emotiva”: percorso di crescita personale >>> 
per  fare esperienza, con la mia supervisione, degli esercizi pubblicati nel mio ultimo libro. 

o  Paesaggi Interiori >>> , una via “leggera” alla consapevolezza e all’espressione di 
sé, per crescere e sviluppare armonia ed equilibrio attraverso il processo creativo. 

 
Per conoscere le attività in calendario fino al prossimo Giugno 2012  

visita la pagina http://www.intelligenzaemotiva.it/Calendario.asp  

 

Fino al 26 Dicembre  
sconti su tutti i libri 

Per te e per chi ami, per i tuoi regali acquista su 
http://www.intelligenzaemotiva.it/FME_Edizioni/shop.asp  

http://www.intelligenzaemotiva.it/edizioni_fme.htm  

Torna a visitarci su www.intelligenzaemotiva.it – www.for-mother-earth.it 
 

COMUNICATO 
Da qualche tempo girano e-mail a nome di carmela, carmelalopresti, intelligenza emotiva che non provengono da noi. E' 
un problema che investe tutta la rete e riguarda lo spamming. Queste e-mail non dipendono da noi e quindi non ci è 
possibile intervenire per bloccarle. Per verificare che la provenienza sia corretta accertarsi che nella e-mai vi siano 
rimandi ad uno dei  nostri siti - http://www.intelligenzaemotiva.it o http://www.for-mother-earth.it o http://www.for-mother-
earth.org

 

 -  e non ad altro che non c'entra con la nostra attività. Ti consiglio di collegarti periodicamente con la tua 
cassetta di posta elettronica ed aprire la cartella antispam per vedere se ci son o e-mail "buone" erroneamente filtrate. 
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