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NEWSLETTER n. 1/2012 
 

Riprendi la vita nelle tue mani! 
Un caro abbraccio da Carmela 

 
 

Mi trovi anche su  
http://www.for-mother-earth.it/blog/ 

http://www.for-mother-earth.it/luceinretenews.php  
http://www.facebook.com/carmelalopresti.intelligenzaemotiva   

scegli la mia pagina e falla conoscere  
http://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410 

 

ATTIVITA’ 2012 
 MARZO 

 
 

    Bambini 

 

 

o     
o   CreAttività – Attività per lo sviluppo dello Spirito Creativo (pittura, “scultura”, invenzione di 

storie e costruzione di libri, e tanto altro ancora)  
1, 8, 15 e 22 Marzo “Manipolazione creativa” 

Bambini dai 6 ai 10 anni – Numero chiuso 
2 turni: dalle 15,00 alle 16,30 e dalle 17,00 alle 18,30 

Scadenza Iscrizioni 28 Febbraio 
Scarica Programma, Quota, Modulo iscrizione e altre info  

http://www.intelligenzaemotiva.it/Attivita/MANIPOLARE.pdf  

 

6, 13, 20 e 27 Marzo “Dipingere con creatività” 

Bambini dai 6 ai 10 anni – Numero chiuso 
2 turni: dalle 15,00 alle 16,30 e dalle 17,00 alle 18,30 

Scadenza Iscrizioni 1 Marzo 
Scarica Programma, Quota, Modulo iscrizione e altre info  

http://www.intelligenzaemotiva.it/Attivita/DIPINGERE.pdf  
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Adulti 

 “L’alfabeto delle emozioni” 
17 Marzo 
Programma 

 Test di autovalutazione dell’Intelligenza Emotiva 

 Emozioni e Intelligenza Emotiva 

 Consapevolezza emotiva 

 Comunicazione intrapersonale. 

 Esercizi 
Scadenza pre-iscrizioni 6 Marzo 
Scarica Programma, Quota, Modulo iscrizione e altre info  
http://www.intelligenzaemotiva.it/info/laboratori_ADULTI-Educational.pdf  

 
Saremo presenti con le nostre attività ludico-educative per i bambini dai 6 anni in su 

Alla 2° EDIZIONE  
"L’era dell’Acquario: sostieni il cambiamento"  

ASSISI 23-25 MARZO 2012 
Palazzo Bernabei - Via San Francesco - Assisi 

 

http://www.yogassisi.com/index.php?lang=it  

 

CALENDARIO E ORARI DELLE NOSTRE ATTIVITA’ 
http://www.intelligenzaemotiva.it/Yogassisi.htm 
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Venerdì 23 Marzo 

15,00 - 16,30 “I Giochi delle emozioni” – per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva secondo il Metodo For 
Mother Earth® - 1 gruppo 

15,00 - 16,30 “Yoga per giocare e… altri giochi” – per lo sviluppo della consapevolezza di sé - 1 
gruppo 

17,00 - 18,30 “I Giochi delle emozioni” – per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva secondo il Metodo For 
Mother Earth®- 1 gruppo 

17,00 - 18,30 “Yoga per giocare e… altri giochi” – per lo sviluppo della consapevolezza di sé- 1 gruppo 

Sabato 24 Marzo 

9,30 – 13,00 “Il Giardino incantato” – Laboratorio di inventastorie e costruzione di libri, con pausa 
merenda a cura e a carico dei genitori – 2 gruppi 

15,00 – 18,30 “Il Tesoro nascosto” – Viaggio alla scoperta del proprio valore, con pausa merenda a cura 
e a carico dei genitori – 1 gruppo 

16,30 – 18,30 “Il Tesoro nascosto” – Viaggio alla scoperta del proprio valore, con pausa merenda a cura 
e a carico dei genitori – 1 gruppo 

Domenica 25 Marzo 

9,30 - 11,00 “I Giochi delle emozioni” – per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva secondo il Metodo For 
Mother Earth® - 1 gruppo 

9,30 - 11,00 “Yoga per giocare e… altri giochi” – per lo sviluppo della consapevolezza di sé - 1 gruppo 

11,30 - 13,00 “I Giochi delle emozioni” – per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva secondo il Metodo For 
Mother Earth®- 1 gruppo 

11,30 - 13,00 “Yoga per giocare e… altri giochi” – per lo sviluppo della consapevolezza di sé- 1 
gruppo  

15,00 – 18,30 “Giochi a sorpresa” – 1 gruppo 

Le attività sono guidate da Carmela Lo Presti, ideatrice del Metodo  
e da Marta Cristofani, specializzanda nel Metodo  

INFO GENERALI 

Le attività sono a numero chiuso per un massimo di 10 bambini per gruppo 

La merenda è a cura e a carico della famiglia 
 

http://www.intelligenzaemotiva.it/Yogassisi.htm 

http://www.yogassisi.com/index.php?lang=it  
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Per te e per chi ami, per i tuoi regali acquista su 
http://www.intelligenzaemotiva.it/FME_Edizioni/shop.asp  

http://www.intelligenzaemotiva.it/edizioni_fme.htm  

Torna a visitarci su www.intelligenzaemotiva.it – www.for-mother-earth.it 
 


