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NEWSLETTER n. 6/2009 
 

 COMUNICATO 
Da qualche tempo girano e-mail a nome di carmela, carmelalopresti, intelligenza emotiva che non 
provengono da noi. E' un problema che investe tutta la rete e riguarda lo spamming. Queste e-mail 
non dipendono da noi e quindi non ci è possibile intervenire per bloccarle. Per verificare che la 
provenienza sia corretta accertarsi che nella e-mai vi siano rimandi ad uno dei  nostri siti - 
http://www.intelligenzaemotiva.it o http://www.for-mother-earth.it o http://www.for-mother-earth.org 
-  e non ad altro che non c'entra con la nostra attività. Ti consiglio di collegarti periodicamente con 
la tua cassetta di posta elettronica ed aprire la cartella antispam per vedere se ci sono e-mail 
"buone" erroneamente filtrate. 

 
“DIVENTA IL CAMBIAMENTO CHE CHIEDI AL MONDO”  

Gandhi 

“ Quando un’idea viene diffusa, nessuno ne possiede di meno poiché ogni altro possiede il suo 
intero. Chi riceve un’idea da me, riceve lui stesso istruzioni senza diminuire le mie: come chi 
accende la sua candela dalla mia, riceve luce senza lasciare me al buio.” 

T. Jefferson. 

 
SCIENZA, CONOSCENZA, SPIRITUALITA'... 

 
Araceli de la Parra intervista Carmela Lo Presti 

 
Mag 20, 2009 
 

• Araceli de la Parra: Come nasce la fondazione e come si è sviluppato il metodo For Mother 
Earth®? 

:: 

Carmela Lo Presti: La Fondazione FOR MOTHER EARTH® in realtà non è ancora nata. Come puoi 
leggere sul sito www.intelligenzaemotiva.it “Io ho un sogno… Dare vita alla Fondazione FOR MOTHER 
EARTH® in Umbria… La FONDAZIONE è un obiettivo tra i più significativi del Macro Progetto FOR 
MOTHER EARTH®.  Lo considero sia il punto di arrivo di un lungo percorso iniziato tanti anni fa, quando 
dalla Sicilia mi sono trasferita in Umbria; sia il punto di partenza per una nuova fase dell’intero Progetto. I 
tempi per la sua costituzione si stanno avvicinando sempre più…” Salvaguardia ambientale, Economia etica, 
E-ducazione, Formazione, Istruzione, Cultura, Sviluppo sociale, Solidarietà tenute in rete dal filo 
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dell’Intelligenza Emotiva integrata con l’Intelligenza Spirituale sono le parole chiave di questo Sogno, oggi 
ancora nella fase di bozza di progetto, rispetto alla Fondazione. 

:: 

Carmela Lo Presti: Quello che invece non è più un 
Sogno ma una realtà è il MACRO PROGETTO FOR 
MOTHER EARTH®: da una visione del mondo e una 
filosofia di vita strutturate, flessibili e in evoluzione, che 
hanno prodotto le mie esperienze di vita personale e 
professionale, sono nati sia il Modello educativo e di vita sia 
il Metodo, che, a partire dalla seconda metà degli anni 
settanta - momento in cui ho cominciato a sognare questo 
SOGNO -  ad oggi, sono stati sperimentati sul territorio, più 
o meno ampiamente a seconda degli ambiti. Nei miei 
curricula di settore trovi tutte le tappe di questa traduzione 
del Macro Progetto in realtà. 

• Scuole di ogni ordine e grado, dai Nidi alle Scuole 
secondarie di secondo. 

• Formazione di Insegnanti, Educatori, Genitori. 
• Formazione di Liberi Professionisti e di Titolari di piccole aziende a conduzione familiare. 
• Crescita, Evoluzione personale e Spiritualità. 
• Specializzazione nel Metodo FOR MOTHER EART®. 
• Pubblicazioni. 

:: 

Le esperienze fatte in questi anni nei vari ambiti che 
costituiscono il Macro Progetto, hanno confermato la 
validità del Metodo ovunque, con le diverse categorie di 
utenti e con le diverse fasce di età. E’ stato proprio il suo 
consolidamento negli anni che mi ha consentito nel 2008 
di aprire finalmente la Scuola di Specializzazione e di 
farne partire il  primo Corso triennale, per la trasmissione 
del Metodo ad altri e creare le condizioni per dare vita al 
Team FOR MOTHER EARTH®, fondamentale per i 
passi successivi del Macro Progetto. Per quanto 
riguarda il Metodo FOR MOTHER EARTH®, intanto va 
detto che professionalmente io nasco come Insegnante 
di lettere, con la passione per la ricerca riguardo:… 
(continua) 

Leggi tutta la  1° Parte dell’intervista: 
Intelligenza Emotiva, Intelligenza Spirituale ed 
Intelligenza Ecologica: Nasce l’Italiano For Mother 
Earth®. Strumenti per l’Umanità e Formazione Trasversale Integrata [ PT.1 ] 
http://www.genitronsviluppo.com/2009/05/20/intelligenza-emotiva-intelligenza-spirituale-ed-
intelligenza-ecologica-nasce-litaliano-mother-earth-strumenti-lumanit-formazione-trasvesale-
integrata-pt1  
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2° Parte dell’intervista 
 

• Araceli de la Parra: Quale ruolo ha l’intelligenza 
emotiva negli individui e in un percorso verso uno 
sviluppo sostenibile? In questo contesto quali sono le 
conseguenze di una mancata intelligenza emotiva? 

:: 

Carmela Lo Presti: La specificità che FOR MOTHER EARTH® 
porta e che rappresenta una novità nell’ambito di progetti eco-
compatibili ed eco-sostenibili è rappresentata dal CONIUGARE: 

:: 

• il Rispetto ambientale (coltivazioni biologiche e 
biodinamiche, architettura ed edilizia  ecologiche, salvaguardia del paesaggio..) che è comune a tutti 
gli Eco-Villaggi, pur nella loro specificità; 

• con lo Sviluppo dell’Intelligenza Emotiva, dell’Intelligenza Spirituale e delle Life Skills secondo il 
Metodo FOR MOTHER EARTH® - con particolare attenzione alla Consapevolezza di sé - nelle 
relazioni umane sia all’interno dell’EcoVillaggio-Cohousing, sia all’esterno con il territorio; 

• con la Promozione della Salute; 
• e con il radicamento nel territorio, attraverso eccellenti rapporti – costanti e collaborativi – sia con i 

privati che con le Istituzioni Pubbliche – Scuole, Comuni, Regione, Provincia, ecc. – e private.  

:: 

L’obiettivo primario è quello di realizzare un Modello di comunità, capace di vivere con Intelligenza 
Emotiva e Spirituale integrate. Queste Intelligenze, nella visione di FOR MOTHER EARTH®, infatti, 
permettono: 

:: 

• [ 1 ] - Di  focalizzarsi su Valori quali: 
• La Consapevolezza di sé 
• Il Rispetto di sé e degli altri 
• Il Rispetto dell’ambiente 
• L’Empatia e la Compassione 
• La Solidarietà e la Cooperazione 
• L’Abbondanza e il Benessere individuale e collettivo 
• La Celebrazione della Vita con gioia 
• La “Bellezza” e l’Armonia nel vivere: nel pensare, nel parlare, nell’agire; 
• [ 2 ] - Sviluppare le relative Capacità perché questi Valori diventino realtà manifesta… 

(continua) 

Continua a leggere la 2° Parte dell’intervista: Intelligenza Emotiva, Intelligenza Spirituale ed 
Intelligenza Ecologica: Nasce l’Italiano For Mother Earth®. Strumenti per l’Umanità e Formazione 
Trasversale Integrata [ PT.2 ] http://www.genitronsviluppo.com/2009/05/21/intelligenza-emotiva-
intelligenza-ecologica  
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CHE FACCIAMO DI BELLO !? 

Trovi l'elenco  di tutte le attività in corso o svolte con un clic --> 
http://www.intelligenzaemotiva.it/Calendario.asp  

 
 IL CALENDARIO 2009 

http://www.intelligenzaemotiva.it/corsi.asp  

 

BUONE NOTIZIE 
 

 
03 Giugno 2009   

 

Una casa off-grid da 100 mq a Zero emissioni di CO2 

Off grid significa senza rete: senza dipendere dai grandi fornitori di energia.  
La ricerca tecnologica de La Fabbrica del Sole e la creatività dell’architetto Mario Cucinella 
creano un edificio capace di autoprodurre l’energia di cui necessita, restituendo un perduto 
piacere dell’abitare ed inducendo comportamenti virtuosi nel vivere contemporaneo. 
 
Sfruttando l’energia solare (assorbita dai pannelli fotovoltaici collocati sui tetti) si scinde la 
molecola dell’acqua (piovana) e si ottiene l’idrogeno, un gas leggero utile in moltissime 
applicazioni industriali, ma in grado anche di alimentare i fornelli delle case, e, in questo 
caso, i generatori a fuel cells. La grande novità rispetto ad altre realtà che già utilizzano 
fonti di energia pulita (eolica e solare) è la possibilità dello stoccaggio della fonte 
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energetica. 
 
A differenza del vento e del sole, l’idrogeno infatti può essere reso sempre disponibile 
perché conservato semplicemente in speciali contenitori. 
 
A questo punto tutto il resto è consequenziale: liquami riutilizzati, perché raccolti in vasche 
himoff e depurati in vasche di fitodepurazione, ed acqua riutilizzata una seconda volta per 
tutti gli usi non potabili.  
 
Consapevolezza ed attenzione sono le caratteristiche di chi vive condividendo questa realtà 
abitativa a zero emissioni, che non richiede grandi opere, ma solo dei pannelli solari 
collocati sopra i tetti. 
 
Dal punto di vista economico, un contenimento dei costi di realizzazione garantito da sistemi 
di prefabbricazione leggera e flessibile e ad un’ impiantistica architettonicamente integrata, 
(superfici captanti energia solare per i mesi invernali, circolazione interna dell’aria per quelli 
estivi). 
 
Strategie passive per rendere l’edificio una macchina intelligente e bioclimatica, ma anche 
un sistema meno soggetto a guasti, sabotaggi, e black out. 
 
Una prospettiva nuova del vivere contemporaneo. 

Guarda il video... http://www.anothertv.net/index.php  

 

EDIZIONI FOR MOTHER EARTH® 

Alla pagina  
http://www.intelligenzaemotiva.it/FME_Edizioni/shopFME.asp  

trovi le pubblicazioni delle Edizioni FOR MOTHER EARTH® 

TUTTO IL NETTO RICAVO DALLA VENDITA  
DELLE EDIZIONI FOR MOTHER EARTH®  

E’ DESTINATO ALLA CREAZIONE DEL FONDO NECESSARIO  
PER COSTITUIRE LA FONDAZIONE FOR MOTHER EARTH® 

REGALATI E REGALA UN LIBRO DELLE EDIZIONI FOR MOTHER EARTH® 

Torna a visitarci su www.intelligenzaemotiva.it  


