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NEWSLETTER Maggio/2014 
 

Riprendi la vita nelle tue mani! 
 

Un caro abbraccio da Carmela 
 

 
Mi trovi anche su 

http://www.for-mother-earth.it/blog/ 
http://www.for-mother-earth.it/luceinretenews.php 

http://www.facebook.com/carmelalopresti.intelligenzaemotiva 
Aggiungi la pagina INTELLIGENZA EMOTIVA ai Preferiti 

https://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410?ref=hl 
… falla conoscere! 

 
 

La Newsletter, fino a tutto lo scorso anno, ha avuto per lo più una frequenza mensile. 
Da quest’anno non è più così e non so neppure dirvi ogni quanto ve la invierò. Mi è molto più semplice, 
invece, aggiornare la pagina fb INTELLIGENZAEMOTIVA http://www.facebook.com/pages/Intelligenza-
Emotiva/201843679837410 
(la newsletter deve passare per il webmaster che poi la spedisce, mentre la pagina fb posso aggiornarla 
direttamente e immediatamente tutte le volte che mi è possibile). 
Quindi vi invito a visitarla, aggiungerla alle pagine che vi piacciono e farla conoscere agli amici e conoscenti. 

Grazie! 

 

Per creare quel mondo nuovo, con più 
collaborazione e cooperazione, che sta emergendo 

 
Riduzione e adattamento a cura di Carmela Lo Presti 

da La verità nascosta di  Gregg Braden 
 

 “Chi siamo? 

… Il modo in cui concepiamo le nostre origini si pone a fondamento del 
modo in cui concepiamo noi stessi, il nostro rapporto con la Terra, il 
nostro rapporto del prossimo, le nostre capacità e il nostro destino… 

… 

L’incapacità di affrontare un quadro di riferimento sensato sulle azioni da 
intraprendere è il diretto risultato di uno stile di vita che poggia su assunti scientifici che 
privilegiano la competizione e la separazione rispetto alla cooperazione e all’unità. 
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Acquistalo su  

In termini più specifici, la nostra civiltà si fonda su quella serie di false ipotesi che sono state 
precedentemente delineate da questo libro, e che sostengono che la natura si basa sulla 
“sopravvivenza del più forte”, che tutto è separato da tutto il resto e che la coscienza è avulsa dal 
mondo fisico. 

Se i leader mondiali e i loro rappresentanti avessero davvero compreso e messo in atto uno stile di 
vita ispirato alle profonde verità scientifiche, e cioè che l’universo, il pianeta e i nostri corpi sono 
fatti di un campo energetico condiviso, una matrix che rende possibile l’unità del cosiddetto 
entanglement; che le emozioni umane esercitano un’influenza diretta su ciò che avviene nella 
matrix; e anche che la natura si affida alla cooperazione, non alla competizione, per la 
sopravvivenza, allora avrebbero certamente fatto scelte diverse… 

Le profonde verità ci forniscono solide ragioni scientifiche per cambiare il nostro modo di pensare 
rispetto a quando abbiamo fatto le scelte che poi ci hanno condotto alle crisi che stiamo 
affrontando… 

… 

Continua a leggere … >>>  

 
 

 
 

www.intelligenzaemotiva.it  è affiliata con macrolibrarsi.it e con ilgiardinodeilibri.it  
Chi acquisterà libri distribuiti da MACROLIBRARSI  e IL GIARDINO DEI LIBRI attraverso i link presenti su 

www.intelligenzaemotiva.it o nella News-letter  
o su FB http://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410, 

darà un supporto economico, (senza modificare il valore dell'acquisto), al progetto di 
www.intelligenzaemotiva.it, per la diffusione di informazioni e attività educative e formative  finalizzate a 

favorire lo sviluppo dell’intelligenza emotiva e spirituale  

 
 

2014 
 

PROSSIME ATTIVITA’ PER INSEGNANTI, EDUCATORI E FIGURE SIMILARI 
 

Formazione, strumenti e percorsi per lo sviluppo dell’intelligenza emotiva 
attraverso i laboratori FME® di base 

Metodo For Mother Earth® 
 

SCUOLA DELL'INFANZIA 
 

18/20 Luglio e 1/5 Agosto 2014 
a Bastia Umbra, a due passi da Assisi 

 
Scadenza iscrizioni 26 Maggio 
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Programma del Corso e iscrizioni > http://www.intelligenzaemotiva.it/info/FORMAZIONE_MAT_2014.pdf  
Vedi anche > http://www.intelligenzaemotiva.it/Formazione_Aggiornamento/index.asp 
                > http://www.intelligenzaemotiva.it/Formazione_Aggiornamento/premessa.htm 
                  > http://www.intelligenzaemotiva.it/Attivita/Incontri_informativi.htm#Educatori 
 

 
 

ATTIVITA’ DI CRESCITA PERSONALE INDIVIDUALI  
PER ADULTI, BAMBINI, ADOLESCENTI 

Per appuntamento: dott.ssa Carmela Lo Presti cell. 320.82.111.71; tel 075.800.19.06 
http://www.intelligenzaemotiva.it/Attivita/consulenze_e_allenamenti.htm  

 
Calendario 

http://www.intelligenzaemotiva.it/Calendario.asp 

 

News dal mondo della scuola 
 
 

DOMENICA 25 MAGGIO: OPEN DAY AGRINIDO DELLA NATURA 
 una giornata aperta per conoscere spazi, esperienze ed organizzazione dell'agrinido in vista delle iscrizioni 

per l'anno 2014-2015. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/349527895157187/photos/a.369355766507733.1073741829.349527895157187/520598741383434/?type=1
&theater 
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Nasce la scuola senza aule, né orari 
di Ivano Abbadessa 

Una scuola dove si fanno al massimo due ore di lezione, non ci sono aule 
chiuse né scomodi banchi. Il sogno di tanti scolari svogliati? No. 
Semplicemente la realtà degli istituti svedesi “Vittra”. Centri che hanno 
rivoluzionato il modo di educare. Per la gioia comprensibile dei più 
piccoli che possono muoversi liberamente. Sono stati introdotti, infatti, 
nuovi concetti di spazio e tempo. Organizzato intorno a una piazza 

centrale aperta e stanze con pareti di vetro per creare una sensazione di libertà e trasparenza. Perché la 
filosofia è che qualunque luogo può essere utile per l’apprendimento. 
 
Continua a leggere su http://www.west-info.eu/it/nasce-la-scuola-senza-aule-ne-orari/    

 

Autismo, una mamma racconta la storia di sua figlia: “Diversa, ma non da meno” 

Silvia è nata nel 2004 ed è una bambina autistica. Frequenta la scuola 
primaria con buon profitto, accompagnata da un’insegnante di sostegno, 
e ha una passione per il disegno. Rigorosamente al computer, come 
potete vedere nella foto qui sopra. Chiara, sua mamma, ha raccolto le 
opere della figlia (ne vedete alcune nella fotogallery) sul 
sito icoloridisilvia.it e ne racconta la vita – le passioni, le gioie, le 
conquiste, ma anche i momenti più difficili – su una pagina facebook. 
Oggi, in occasione della Giornata mondiale dell’autismo, scrive per 

ilfattoquotidiano.it una lettera indirizzata idealmente a un’altra mamma che scopre di avere un bambino 
autistico.  

Cara mamma di Luca… 

Continua a leggere su: http://www.ilfattoquotidiano.it/2014/04/02/lettera-tra-due-mamme-di-bimbi-autistici-
non-e-una-malattia-ma-hardware-diverso/934869/#foto-buio-da-spavento  

 
 

News per tutti 

13 cose che i creativi fanno diversamente rispetto agli altri 

Cosa contraddistingue i creativi dalle persone più razionali? Ecco i 13 segni 
distintivi di chi lavora con le idee, e tu? Sei creativo? 

E’ difficile dare una definizione precisa di “creativi” specialmente perché 
nessuno nasce senza creatività, semplicemente c’è chi la coltiva e ne fa uno 
strumento di lavoro e chi no. Proviamo ad analizzare 13 atteggiamenti, ma 

anche modi di fare, che i creativi hanno: i loro segni distintivi, insomma. Non proprio per darne una 
definizione (non avrebbe senso provare a creare una linea di confine) ma per vedere in quali cose ti 
riconosci, per sorridere quando ti riconosci ma, soprattutto, per lavorare su dinamiche ed abitudini ancora 
lontane dal tuo modo di fare ma che potrebbero sposarsi alla perfezione con il tuo stile di vita. 
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13 cose che i creativi fanno diversamente rispetto agli altri: 

1. I CREATIVI SOGNANO AD OCCHI APERTI: Non lo fanno perché sono svampiti, ma perché è 
proprio quando la mente è apparentemente altrove che arrivano le idee migliori. Il trucco: non 
imbrigliare i pensieri e lasciare che la mente scopra da sé sentieri nascosti. Secondo una ricerca 
scientifica condotta da Daniel Levinson e Richard Davidson dell’Università del Wisconsin-
Madison, riferisce che la capacità di lavoro di una persona è relativa alla tendenza della sua mente a 
vagare nel bel mezzo di un incarico, quindi ben vengano i sogni ad occhi aperti! 

… 

Continua a leggere su: http://magazine.total-photoshop.com/cose-che-i-creativi-fanno-diversamente/ 

 
Troverai altri articoli sul mondo della scuola, i diritti umani, l’ecologia e altro ancora su 

https://www.facebook.com/pages/Intelligenza-Emotiva/201843679837410?ref=hl 
 

 

Per te e per chi ami, per i tuoi regali acquista su 
http://www.intelligenzaemotiva.it/FME_Edizioni/shop.asp  

http://www.intelligenzaemotiva.it/edizioni_fme.htm  

Torna a visitarci su  
www.intelligenzaemotiva.it – www.for-mother-earth.it 

 
 

Acquista i libri distribuiti da Macrolibrarsi  
da questo link 

 
 

 
Acquista i libri distribuiti da Il Giardino dei Libri  

da questo link  
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