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NEWSLETTER n. 11/2010 
 

Riprendi la vita nelle tue mani! 
Un caro abbraccio da Carmela 

 

RIFLESSIONI, PROVOCAZIONI E DINTORNI… 
Per Essere una 

BUONA RELAZIONE… 
 

 
 

 

…Io dico la mia verità a me stessa su me stessa 

…Io dico la mia verità su me stessa agli altri 

…Io dico la mia verità a me stessa sugli altri 

…Io dico agli altri la mia verità su se stessi 

…Io dico la mia verità a tutti su tutto 

…Io dico la mia verità addolcendo le parole con la pace 

…Io esprimo la mia verità appena la conosco  
in modo da essere totalmente in vista in ogni momento senza nessun piano nascosto 

 

 

 

 

 

Ho ripreso il testo modificandolo in qualche parte  
dal Ritiro di Neale Donald Walsch  

“Essere più felici di Dio” 
 

Carmela 
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Ecco è l'autunno. 

D'un verde più cupo, più gialli e più rossi,  
gli alberi rendono freschi e dolci i villaggi dell'Ohio,  

con le foglie che tremolano a un mite vento, 
 le mele pendono mature nei frutteti,  

pendono i grappoli dai pergolati (avverti l'aroma dei grappoli sui tralci? 
Senti l'odore del grano saraceno, dove testé ronzavano, le api ?). 

Su tutto s'apre il cielo,  
cosi limpido e calmo dopo la pioggia,  

e con mirabili nubi;  
anche al disotto è tutto calmo, pieno di vita, bello; 

 il podere è in fiore.  
 

Walt Whitman 
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EDIZIONI FOR MOTHER EARTH® 

Alla pagina  
http://www.intelligenzaemotiva.it/FME_Edizioni/shopFME.asp  

trovi le pubblicazioni delle Edizioni FOR MOTHER EARTH® 

TUTTO IL NETTO RICAVO DALLA VENDITA  
DELLE EDIZIONI FOR MOTHER EARTH®  

E’ DESTINATO ALLA CREAZIONE DEL FONDO NECESSARIO  
PER COSTITUIRE LA FONDAZIONE FOR MOTHER EARTH® 

REGALATI E REGALA UN LIBRO DELLE EDIZIONI FOR MOTHER EARTH® 
http://www.intelligenzaemotiva.it/edizioni_fme.htm  

Torna a visitarci su www.intelligenzaemotiva.it – www.for-mother-earth.it 

 
COMUNICATO 

Da qualche tempo girano e-mail a nome di carmela, carmelalopresti, intelligenza emotiva che non provengono da noi. E' 
un problema che investe tutta la rete e riguarda lo spamming. Queste e-mail non dipendono da noi e quindi non ci è 
possibile intervenire per bloccarle. Per verificare che la provenienza sia corretta accertarsi che nella e-mai vi siano 
rimandi ad uno dei  nostri siti - http://www.intelligenzaemotiva.it o http://www.for-mother-earth.it o http://www.for-mother-
earth.org -  e non ad altro che non c'entra con la nostra attività. Ti consiglio di collegarti periodicamente con la tua 
cassetta di posta elettronica ed aprire la cartella antispam per vedere se ci son o e-mail "buone" erroneamente filtrate. 


